
 

 

	
  
Russian	
  Kettlebell	
  Challenge	
  Instructor	
  Certification	
  

September	
  18-­‐20,	
  2015	
  —	
  Sacramento,	
  CA	
  
Training,	
  Travel,	
  and	
  Hotel	
  Information	
  

	
  
	
  
Thank	
  you	
  for	
  registering	
  for	
  the	
  Russian	
  Kettlebell	
  Challenge	
  (RKC)	
  Instructor	
  Certification	
  
Workshop.	
  	
  Below	
  you	
  will	
  find	
  information	
  about	
  the	
  training	
  facility,	
  the	
  recommended	
  
airport(s),	
  and	
  a	
  short	
  list	
  of	
  recommended	
  area	
  hotels	
  for	
  those	
  traveling	
  to	
  the	
  area.	
  
	
  
	
  
Training	
  Location:	
  
	
  
FVT	
  Boot	
  Camp	
  and	
  Personal	
  Training	
  	
  
2414	
  16th	
  Street,	
  Sacramento,	
  CA	
  95818	
  
http://www.forestvancetraining.com	
  
	
  	
  
Map:	
  	
  https://goo.gl/maps/p4ayA	
  
	
  	
  
Host:	
  Forest	
  Vance	
  
Phone:	
  916-­‐273-­‐9366	
  
Email:	
  forestvance@gmail.com	
  
	
  
	
  

Airport:	
  
	
  
Sacramento	
  International	
  Airport	
  (SMF)	
  
6900	
  Airport	
  Blvd,	
  Sacramento,	
  CA	
  95837	
  
Phone:	
  (916)	
  929-­‐5411	
  
Website:	
  http://www.sacramento.aero/smf/	
  
Driving	
  distance	
  of	
  airport	
  to	
  facility:	
  	
  13.4	
  miles	
  (21	
  minutes	
  without	
  traffic)	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  



 

 

Nearby	
  Hotels:	
  
	
  
Hyatt	
  Regency	
  Sacramento	
  
1209	
  L	
  St.	
  Sacramento,	
  CA	
  95814	
  
(916)	
  443-­‐1234	
  
http://www.sacramento.hyatt.com/en/hotel/home.html	
  
(1.2	
  miles	
  from	
  workshop)	
  
	
  
Bella	
  Hilton	
  Harbor	
  
1230	
  J	
  Street	
  (13th	
  and	
  J	
  Street)	
  Sacramento,	
  CA	
  95814	
  
(916)	
  447-­‐1700	
  
http://www.sheratonsacramento.com	
  
(1.5	
  miles	
  from	
  workshop)	
  


